
Calendrier des Activités Sports du Club Entraide et Loisirs de Voreppe - Septembre 2023 à Février 2024 
Septembre 2023 Octobre 2023 Novembre 2023 Décembre 2023 Janvier 2024 Février 2024 

V1  D1  M1  V1  L1  J1 Rando ½ journée 12h15 
S2 Forum des Assocs. L2  J2 Rando journée 8h S2  M2  V2 Aquagym 
D3  M3 Pét Aqua Gym Perm. V3  D3  M3  S3  
L4  M4 Pilates et Stretching S4  L4  J4  D4  
M5  J5 Rando journée 8h D5  M5 Pét Aqua Gym Perm V5  L5  
M6 Inscriptions 14h à 17h V6 Aquagym L6  M6 Pilates et Stretching S6  M6 Pét Aqua Gym Perm 
J7  S7  M7 Pét Aqua Gym Perm. J7 Rando Téléthon 8h30 D7  M7 Pilates et Stretching 
V8  D8  M8 Pilates et Stretching V8 Aquagym L8  J8 Rando journée 8h 
S9  L9  J9 Rando ½ journée 12h15 S9  M9 Pét Aqua Gym Perm V9 Aquagym 

D10  M10 Aquagym Gymnast. V10 Aquagym D10  M10 Pilates et Stretching S10  
L11  M11 Pilates et Stretching S11  L11  J11 Rando journée 8h D11  
M12 Pétanque J12 Rando ½ journée 12h15 D12  M12 Aquagym Gymnast. V12 Aquagym L12  
M13 Inscriptions 14h à 17h V13 Aquagym L13 Assemblée Générale M13 Pilates et Stretching S13  M13 Aquagym Gymnast. 
J14 Rando ½ journée 12h15  S14  M14 Aquagym Gymnast. J14 Rando ½ journée 12h15 D14  M14 Pilates et Stretching 
V15 1er cours d’aquagym D15  M15 Pilates et Stretching V15 Aquagym L15  J15 Rando ½ journée 12h15 
S16  L16  J16 Rando journée 8h S16  M16 Aquagym Gymnast V16 Aquagym 
D17  M17 Pétanque Aqua Gym V17 Aquagym D17  M17 Pilates et Stretching S17  
L18  M18 Pilates et Stretching S18  L18  J18 Rando ½ journée 12h15 D18  
M19 Aquagym Gymnastique J19 Rando journée 8h D19  M19 Pétanque Aqua Gym V19 Aquagym L19  
M20 Pilates et Stretching V20 Aquagym Réun. CA L20  M20 Pilates et Stretching S20  M20 Pétanque 
J21 Pique-nique rando S21  M21 Pét Aqua Gym J21 Repas fin d’année  11h30 D21  M21  
V22 Aquagym D22  M2

2 
Pilates et Stretching V22 Aquagym L22  J22 Rando journée 8h 

S23  L23  J23 Rando ½ journée 12h15 S23  M23 Pét Aqua Gym V23  
D24  M24  V24 Aquagym Réun. CA D24  M24 Pilates et Stretching S24  
L25  M25  S25  L25  J25 Rando journée 8h D25  
M26 Pétanque Aqua Gym J26 Rando ½ journée 12h15 D26  M26  V26 Aquagym L26  
M27 Pilates et Stretching V27  L27  M27  S27  M27  
J28 Rando ½ journée 12h15  S28  M28 Aquagym Gymnast. J28  D28  M28  
V29 Aquagym D29  M29 Pilates et Stretching V29  L29  J29 Rando ½ journée 12h15 
S30  L30  J30 Rando journée 8h S30  M30 Aquagym Gymnast.   

  M31    D31  M31 Pilates et Stretching   

 Vacances sco.  Rando journée Rando ½ jour. Pétanque Aquagym Gymnast. Réunions CA/AG Réunions Rando Permanences 
 

Nota 
Cours d'aquagym (piscine de Voreppe) : mardi 15h30 à 16h15 et 16h30 à 17h15 et vendredi  9h à 9h45 et 10h à 10h45 (hors vacances scolaires) 1er cours vendr. 15 septembre 
Cours de gymnastique tous les mardis (Gymnase E. Pigneguy) de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30 (hors vacances scolaires). 1er cours mardi 19 septembre 
Nouveau ! Cours de Pilates tous les mercredis (Gymnase E. Pigneguy) de 9h30 à 10h15 et cours de stretching de 10h30 à 11h15 (hors vacances scolaires). 

  

Vacances de la 
Toussaint 

Vacances  
 d'Hiver 

Vacances  
 de Noël 

Vacances  
 de Noël 


